
2025年10⽉11⽇（⼟）2025年10⽉11⽇（⼟）
レンタサイクル

ヘルメット
貸し出し

あります。

サイクル部⾨
⼿ぶらで参加OK！

Eモシコム

集合場所（スタート・フィニッシュ）

⻑野県朝⽇村役場駐⾞場

参加賞 朝⽇村産野菜

サイクルロゲイニング サイクルロゲイニング 
2025ぐるっと巡ろう！塩尻市・⼭形村・朝⽇村

募集期間  2025年9⽉30⽇（⽕）まで

Eモシコム・スポーツエントリー
https://moshicom.com/124568/
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/100324

申込⽅法

EカーロゲイニングEカーロゲイニング

朝⽇村観光協会

電話  0263-87-1935
メール asahi-k@go.tvm.ne.jp

問合せ

株式会社未来図（企画・運営）

電話  080-1355-0375
メール matsu@miraiz-corp.jp

&&

後援 松本市、塩尻市、山形村、朝⽇村、松本観光コンベンション協会

ぐるっと巡ろう！塩尻・山形・朝⽇サイクルツーリズム推進協議会主催

朝⽇村産業振興課、朝⽇村観光協会主管

信州朝⽇村サイクルロゲイニング＆Eカーロゲイニングより名前を変更して、開催決定！
コンプリートを⽬指したい⽅、観光を⽬指したい⽅、初⼼者の⽅、⼤歓迎！
⾃然豊かな地でサイクリング・Eカーでぐるっと巡りませんか？
当⽇は、最新Eカーの展⽰もあります。気軽に会場へお越しください。

スポーツエントリー※本事業は、長野県地域発元気づくり支援金事業を活⽤しています。

⼤会公式HP
はこちらから

https://moshicom.com/124568/
https://www.sportsentry.ne.jp/event/t/100324


実施内容

＊競技時間：５時間
＊移動⼿段：整備された公道⾛⾏可能な⾃転⾞
＊通過証明：NaviTabi
＊⾃転⾞：公道を⾛れる前後ブレーキ付きの⾃転⾞（電動アシスト可）
＊装備：ヘルメット、⼿袋を必ず着⽤

クラス

１）サイクルロゲイニングクラス（電動アシストのない⾃転⾞）  
  ①男⼦・混合 ②⼥⼦ ③家族（必ず17歳以下の参加者を含む）
２）Ｅバイクロゲイニングクラス（電動アシスト付きの⾃転⾞）  
  ①⼀般 ②家族（必ず17歳以下の参加者を含む）
３）エンジョイクラス（⾃転⾞の種類と参加者の年齢は問わない。ただし17歳以下
  だけでの参加はできません）
＊レンタサイクルあります。（台数制限あり。）

参加料

サイクルロゲイニングクラスとEバイクロゲイニングクラス
 18歳以上１名：5,000円 17歳以下１名：1,000円
エンジョイクラス
 18歳以上１名：4,000円 17歳以下１名：1,000円

募集⼈員 100名

スケジュール

実施内容

＊制限時間：５時間
＊通過証明：不要
＊実施⽅法：①地図に⽰されたポイントを⾃転⾞で回る。
      ②制限時間内にフィニッシュし、回った結果を提出する。
      ③マイベストポイント＆写真を提出する。
＊表  彰：いい写真de賞を3名にプレゼント！
＊運転者は必ず運転免許所有・交通ルールを厳守してください。
＊参加対象：⾃動⾞のEカー⾞種・種類は問わない。（Eカーに興味ある⽅も可）
＊当⽇はEカーの展⽰もございます。

参加料 1台：1,000円 同乗者：無料（年齢不問）

スケジュール

2025ぐるっと巡ろう！塩尻市・⼭形村・朝⽇

サイクルロゲイニング＆Eカーロゲイニング

サイクルロゲイニング

Eカーロゲイニング

※ロゲイニングとは…地図・コンパスを活⽤し、設置されたチェックポイントを制限時間内にできるだけ多く周り、得られた点数を競
うアウトドアスポーツです。

Eカーとは…　HV（ハイブリッド車）、EV（電気自動車）、PHV（プラグインハイブリッド自動車）、CDV（クリーンディーゼル自動
車）、FCV（燃料電池自動車）のこと。

  8:20　受付
  8:50　開会式～ルール説明～作戦タイム
  9:00　スタート
14:00　フィニッシュ～終了

募集台数 50台

 9:00　受付
 9:40　開会式～ルール説明～安全講習
10:00  スタート
15:00  フィニッシュ
15:30  表彰
16:00  終了


